Brot und Spiele /<= a0

ARMUT Seit einem Jahr gibt es die , Kinderkiiche“ in Moabit. Der Nachwuchs armer Eltern
bekommt hier kostenlos Mittagessen, aber vor allem Betreuung und Aufmerksamkeit

Arbeiten meist ehrenamtlich mit den Kindern: Mitarbeiter der Kinderkiiche

VON ARIANE LEMME

Nach auflen hin wirktalles ruhig.
Die Nummer 23 in der Oldenbur-
ger Strafle unterscheidet sich
von den anderen Hiusern nur
durch die beiden Banner mit
dem Schriftzug des Vereins Fa-
milienschutzwerk. Erst nach ei-
nem Klopfen 6ffnet sich die Tir
von innen. Drinnen steht manin
einem grofien Raum, der dank
Aquarium und Sofa fast wie ein
Wohnzimmer wirkt. Zwdlf Kin-
der zwischen einem und elf Jah-
ren toben zwischen den griinen
Tischen herum. Einige bilden ge-

| rade einen Stuhlkreis; Selcan Ka-

| racay und Franziska Seringhau-

| sen, die beiden fest angestellten
Betreuerinnen, haben sie dazu
aufgefordert, um gemeinsam zu
singen. Mitmachen muss dabei
aber niemand: Vier Jungs zwi-
schen fiinf und zehn spielen im
hinteren Raum Kicker, die vier-
jahrige Jana und ihre Freundin
Rachel okkupieren unterdessen
ein weiteres Sofa im ehemaligen
Biiro.

Wie die meisten der kleineren
Kinder kommen die beiden
schon morgens um neun Uhr in
die Kinderkiiche. Hier bekom-
men sie nicht nur ein warmes
Mittagessen, sondern auch Frith-
stiick und vor allem: Betreuung,
Aufmerksamkeit. Phil Schneider,
der Griinder des Vereins, erklart
dieKriterien, die zur Anmeldung
eines Kindes erforderlich sind:
+Es muss ein Hartz-IV-Bescheid
der Eltern vorliegen; im Ge-
sprich wird dann ermittelt, ob
eine weitere ,besondere Bediirf-
tigkeit’ vorliegt.” Dies kann eine
Suchterkrankung eines Eltern-
teils sein, aber auch die Uberfor-

derung einer alleinerziehenden
Mutter mit fiinf Kindern.
Vermittelt werden die Kontak-
te meist {iber Sozialarbeiter des
Kinderschutzbundes und ande-
rer Vereine. Und der Bedarf
wichst: Laut dem Berliner Sozial-
atlas waren 2008 etwa 60 Pro-
zentderKinderin Moabit von So-
zialleistungen abhingig. In die
Oldenburger Strafe kommen
taglich etwa dreifig Kinder zum
Spielen, Essen und Lernen, jetzt
in den Ferien sind es allerdings
weniger. Einige verbringen den
Sommer bei den Grof3eltern.
Am gestrigen Donnerstag fei-
erte die Einrichtung ihr einjihri-
ges Bestehen. Mittlerweile liegt
der Fokus von Schneider und sei-
nem grofitenteils ehrenamtlich
arbeitenden Team nicht mehral-
lein auf dem Mittagstisch. Vier
Lehrer sowie einige Studierende
betreuen die Alteren bei den
Hausaufgaben, wichtig ist ihnen
dabei die individuelle Forde-

Fotos: Amélie Losier

,Manche haben hier
zum ersten Mal in ih-
rem Leben Erdbeeren

gegessen”
PHIL SCHNEIDER, VEREINSGRONDER

In der Schule waren manche
Kinder schon aufgegeben wor-
den, Schneider erzihlt vom resi-
gnierten Tenor einer Lehrerin
nach dem Motto: ,Dann lass ich
sie halt schlecht sein.” Durch Mo-
tivation wollen er und sein Team
in den Kindern die Lust am Ler-
nen wieder entziinden. Dazu
werden die Kinder angehalten,
ihre beruflichen Ziele zu formu-
lieren. Anschliefflend wird ge-
meinsam iiberlegt, was zu deren
Verwirklichung notwendig ist.
Strenge Regeln oder gar Strafen
gibt es nicht, dafiir setzt Schnei-
der auf ,Reden, Reden, Reden"”.

Das scheint zu wirken - zu-
mindest im Fall von Nina. Sie ist

Dessert mit Geschmack in der Kinderkiiche

zehn, besucht die fiinfte Klasse
der nahe gelegenen Gotskowski-
Grundschule und kommt seit et-
wa zwei Monaten hierher. Freun-
de haben ihr von der Kinderki-
che erzahlt und sie iiberredet
mitzukommen. Damals war Ni-
na stolz auf ihre schlechten No-
ten. Mittlerweile hat sie in Mathe
eine drei statt einer finf - und
freut sich sichtlich dariiber.

Toben auf dem Spielplatz

Im Hauptzimmer ist es jetzt ru-
higer geworden, vor dem Mittag-
essen um 14 Uhr sind die kleine-
ren Kinder noch mal auf den na-
he gelegenen Spielplatz. In der
Kiiche trifft Angelika Fischer die
letzten Vorbereitungen. Seit drei
Tagen erst arbeitet die gelernte
Floristin als Kéchin hier. Trotz-
dem ist sie gelassen, ,den Kin-
dern hat es bisher geschmeckt".
An diesem Tag gibt es Gemiise-
eintopf, am Nachmittag bekom-
men die Kinder noch einen Obst-
teller, manchmal auch Kuchen.
Etwa 50 Euro kostet der tagliche
Einkauf; finanziert wird er - wie
das gesamte Projekt — durch
Spenden. Schneider erklart: ,Da-
mit kommen wir knapp tiber die
Runden.”

Ausloser fiir seine Initiative,
2007 den Verein Familienschutz-
werk und 2008 die Kinderkiiche
zu griinden, war der Fall von Jes-
sica, einem siebenjdhrigen Mad-
chen, das 2005 in Hamburg ver-
hungert ist. ,So etwas geschieht
viel zu oft’, fand Schneider.

Gesund erndhren

Zusitzlich zum Sattwerden geht
es in der Kinderkiiche darum,
den Kindern neue Erfahrungen
zu vermitteln und ein Bewusst-
sein dafiir, wie man sich gesund
erndhrt. ,Manche haben hier
zum ersten Mal in ihrem Leben
Erdbeeren gegessen’, erzahit
Schneider. Andere hatten noch
nie Berlin verlassen; Ausfliige
nach Brandenburg oder ins
Schwimmbad gehodren daher
ebenso zum Programm wie das
Lernen.

Die Wohnverhalmisse der
Kinder beschreibt Schneider als
oft diister, es gibt Falle von Miss-
brauch, doch: , Hier sollen sie ihr
Wohnzimmer haben.” Eine in-
tensive Vorsorge gegen Miss-
brauch ist ihm daher ein weite-
res Anliegen. ,Kinder miissen
wissen: Sie haben Rechte®; sie
diirften laut schreien, wenn eine
Situation ihnen komisch er-
scheint oder jemand sie be-
dréngt, mitihm zu kommen. Sol-
che Fille sind im Stadtteil nicht
selten, auch deshalb lisst sich die
Eingangstiir nicht von aufien 6ff-
nen. ,Die Kinder wissen aber: Sie
miissen nur klopfen.“




